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Cursus

DIU MICRONUTRITION, ALIMENTATION, PREVENTION ET SANTE Paris (2019/2020)
Mémoire : « Intérét de la supplémentation en vitamine K2 dans la prévention et la prise en charge de
lostéoporose et des maladies cardiovasculaires »

DIU MMAA 1 & 2 (Médecine Morphologique Anti-Age) - Paris Descartes (2018/2020)

Mémoire : « Fibromyalgie - Traitement par la Médecine Fonctionnelle et Nutritionnelle : étude d’un cas
clinique »

DIU Cardio Gériatrie (2014)

SAMU 92 - Médecin en poste d’Interne (été 2013)

DESC Geériatrie (2012) - Mémoire : «Amélioration de la prise en charge thérapeutique de 'IC du sujet de
plus de 80 ans en UGA»

DU Médecine Générale (2011) - Theése : «Difficulté de suivi de Uinsuffisance cardiaque du sujet de plus de
80 ans en ville»

Internat de Médecine Générale - Paris V Necker (2007 - 2011) - Hopital de Poissy, Saint-Germain-en-
Laye, Corentin Celton, Sainte Périne

Formation continue

Université d’été avec Pr. Castronovo, Participation aux Webinaires Bionutrics / Therascience / LIMS-
MBnext, Formation IEPP (Institut Européen de Physionutrition et de Phytothérapie), Formation privée en
médecine fonctionnelle - 2021

Expériences professionnelles

Consultation de médecine fonctionnelle et nutritionnelle, Hopital La Porte Verte (2021)
Médecin titulaire en UGA, référent d’une Unité de 20 lits (Nov. 2011 — a ce jour)
Médecin référent VNI / Urgences, Hopital La Porte Verte (Versailles)

Médecin assistante en Gériatrie Aigiie, Service du Pr. Teillet (Sept. 2011 — Nov. 2011)
Hopital Ambroise Paré (Boulogne)

Compétences

Prise en charge et traitement de pathologies chroniques par la médecine fonctionnelle et
micronutritionnelle

Prise en charge multifactorielle du sujet ageé (étiologique, rééducative, environnementale, prévention,
nutrition)

Travail interdisciplinaire avec d’autres spécialistes (cardiologue, neurologue, oncologue,
rhumatologue, chirurgiens)

Langues
Bilingue Francais / Polonais ; Anglais (lecture/écriture), Russe (compréhension)

Centres d’intérét

Voyages (Europe, Amérique Nord/Centrale, Asie), Musique, Danse, Opéra, Photographie



